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CIRCUIT COSTA RICA 

Caraïbes – Vallée Centrale 
Merveilleux jardin tropical, blotti entre Caraïbe et Pacifique, le Costa Rica n’en finit pas de nous 
dévoiler ses fantastiques richesses naturelles. Plages de sable blanc des Caraïbe, sable foncé 

de Tortuguero, sources d’eau chaude, cascades vertigineuses, volcans majestueux, venez, vous 
émerveiller de ses richesses sans comparable,   

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Circuit 12 jours / 10 nuits 
Du 07 au 18 décembre 2023 

Sous réserve de disponibilité et confirmation du plan du plan de vol pour 2023 

mailto:blagnac.groupes@havasvoyages.fr
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Le Programme de votre voyage 
 

Jour 1 –  PROVINCE ou PARIS CDG/ SAN JOSE  

 

Rendez-vous à l’aéroport de votre ville de départ. Assistance aux formalités d’embarquement.  

Décollage à destination de San Jose via Paris CDG sur vol Air France. 

Prestations à bord. 

 

Accueil à l’aéroport Juan Santamaria par votre guide local francophone et transfert à l´hôtel. 

San José se trouve au cœur d´une vaste vallée fertile, la Meseta Central (Vallée centrale). Née au 

18ème siècle, elle garde peu de témoignages de l´époque coloniale. La capitale du Costa Rica compte 

un million d’habitants et elle est aujourd´hui l´une des villes les plus étendues et les plus 

cosmopolites d´Amérique centrale. 

Cocktail de bienvenue et installation à votre hôtel.  

Dîner et nuit à l’hôtel. 

Hôtel Barceló San José 4* NL (ou similaire) 
 

  

 

Offrant une vue sur la ville ou les montagnes, les chambres du Barceló San José sont climatisées et 

agrémentées de moquette et d'une télévision à écran plat. Chacune est équipée d'une cafetière et 

d'un minibar. 

Le Barceló San José compte 3 restaurants : le restaurant Anfora, le restaurant japonais Miyako et le 

restaurant-grill El Rancho. Vous trouverez également un bar sur place. 

Cet établissement comprend un spa avec salle de sport et jacuzzi, et une large gamme de soin est 

proposée sur place. Il possède aussi 3 courts de squash et 2 courts de tennis. 
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Jour 2 –   SAN JOSE / POAS / SAN JOSE (ENVIRON 3H30 DE ROUTE DANS LA JOURNEE) 

 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

 

Route pour le Nord de la Vallée Centrale. DECOUVERTE DU PARC NATIONAL DU VOLCAN POAS.  

On atteint le cratère en remontant un sentier bordé 

de la flore étrange des forêts nuageuses d’altitude. 

C’est une promenade facile jusqu’à l’observatoire qui 

surplombe le cratère. On découvre alors les 

imposantes falaises, parcourues de fumerolles et un  

lac acide qui compose ce gigantesque cratère en 

activité permanente. Sur le retour, un arrêt est prévu 

pour visiter le petit musée consacré à l’activité 

volcanique de la région. 

 

ARRET CAFE ET DEGUSTATION. 

Sur la route, un arrêt est prévu pour approcher ce 

que l’on appelle l’or noir du Costa Rica : son café, 

connu comme étant l’un des meilleurs au monde. 

Dégustation de café 100% arabica. 

 

Déjeuner.  

Route pour San José. 

BALADE DANS LE CENTRE-VILLE DE SAN JOSE : Vous pourrez parcourir à pied les principaux 

centres d’intérêt de la capitale. San Jose compte désormais un million et demi d’habitants et elle est 

aujourd´hui l´une des villes les plus étendues et les plus cosmopolites d´Amérique centrale. Vous 

découvrirez la façade du magnifique théâtre national qui fait la fierté des Ticos car considéré comme 

le principal monument national en vertu de sa beauté architecturale, la cathédrale métropolitaine, les 

nombreux parcs qui verdissent le centre ville et la Avenida Central, grande rue piétonne très prisée 

des josefinos car on y trouve toutes sortes de boutiques. Le marché central (attention : fermé les 

dimanches) et son dédale de ruelles couvertes est incontournable pour s’imprégner de l’ambiance 

latine. 
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VISITE DU MUSEE DE L’OR : Le musée de l’or, installé 

dans des infrastructures modernes sous la Place de la 

Culture à deux pas du Théâtre National, est l’un des rares 

musées au monde consacrés à l’or et constitue certainement 

l'une des plus belles et riches collections de l'Amérique 

Latine avec celles de Bogotá en Colombie et de Lima au 

Pérou. Il présente une fascinante collection de plus de 1600 

pièces précolombiennes qui datent de l’an 500 à 1500. Une 

extraordinaire collection d’objets et de nombreux tableaux 

illustrent les techniques d’orfèvrerie que dominaient les 

peuples précolombiens de l’actuel territoire costaricien, 

l’usage et la fonction de ces objets ainsi que leur relation avec la nature et la vie quotidienne des 

différentes ethnies. 

 

     FORMATION KEWALE  
 

Dîner et logement  

 

Jour 3 –  SAN JOSE / TORTUGUERO (ENVIRON 3H30 DE ROUTE + 1H30 DE BATEAU) 

 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

 

Départ pour les Caraïbes Nord.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Vous traverserez l’impressionnant PARC NATIONAL BRAULIO 

CARRILLO. Accidentée au point d´être presque impénétrable, cette 

forêt tropicale ressemble à un gigantesque manteau vert couvrant 

les pentes des monts Barva (2906m) et  Cacho Negro (2150m). 

 

Explications sur le fonctionnement des plantations de bananes et les 

secrets de ce fruit très prisé. Poursuite de la route jusqu´à 

l´embarcadère et remontée en bateau jusqu´à Tortuguero, petit 

village isolé de la côte Caraïbe Nord coincé entre un large estuaire 

et l´océan atlantique, accessible uniquement par avion et bateau.  

 

Installation au Lodge. 

 
COCKTAIL DE BIENVENUE ET DEJEUNER AU LODGE. 
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VISITE DU VILLAGE DE TORTUGUERO et DU PETIT CENTRE D’INFORMATION DE LA STC 

(SEA TURTLE CONSERVANCY), présentant des expositions et une courte vidéo (en anglais et 

espagnol) qui évoque l´histoire de la préservation des tortues marines locales. 

 

Possibilité de faire une petite balade dans le village. L’ONG Sea Turtle Conservancy (anciennement 

connue comme la Caribean Conservancy Corporation ou CCC) est l’une des plus anciennes 

associations de conservation des tortues marines et travaille à Tortuguero depuis le début des 

années 60. Vous aussi aurez l’opportunité de participer au programme de préservation en adoptant 

une ou plusieurs tortues. 

 

Dîner et nuit au Lodge. 

 

 

 

Jour 4 – TORTUGUERO 

 

Petit déjeuner au Lodge. 

 

  
Balade sur les sentiers du lodge pour aller à la découverte de cette forêt luxuriante (env.2h) 

 

Déjeuner au Lodge. 

 

Le parc compte une incroyable variété biologique grâce à l'existence à l'intérieur de la réserve de 

onze habitats différents, incluant la forêt humide, les marais, les plages, et les lagons. Le site est 

situé dans un climat tropical, où il fait très humide et où l'on compte 6300 mm de pluie par an. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Habitat_%2528%25C3%25A9cologie%2529
https://fr.wikipedia.org/wiki/For%25C3%25AAt_humide
https://fr.wikipedia.org/wiki/Marais
https://fr.wikipedia.org/wiki/Plage
https://fr.wikipedia.org/wiki/Lagon
https://fr.wikipedia.org/wiki/Climat_tropical
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DECOUVERTE DU PARC NATIONAL DE TORTUGUERO EN BATEAU : Départ en bateau pour la visite 

des canaux du Parc National (env 2h) pour observation de la flore et de la faune de cette forêt 

unique.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dîner et nuit au Lodge. 

 

 

Jour 5 – TORTUGUERO / SARAPIQUI / ARENAL  

(ENVIRON 1H30 DE BATEAU + 3H30 DE ROUTE) 

 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

 

Départ d’une zone immergée pour rejoindre une terre de Feu. Départ en bateau avant de reprendre 

la route principale des caraïbes.   

 

Continuation vers la région de Sarapiqui. C’est la région des plaines du nord du Costa Rica. Nous 

sommes dans l’écosystème des caraïbes, des jungles humides, des rivières sauvages et des cultures 

de plantes et de fruits tropicaux. Cette région est un véritable paradis pour les amoureux de la nature 

et aussi une région agricole : deux facettes du Costa Rica rural, entre forêts, palmeraies et 

plantations d’agrumes.  

  

    
 

 

Arrêt-rencontre avec un agriculteur de cœurs de palmiers : Visite de la plantation et dégustation de 

cœurs de palmiers frais. 



 

HAVAS VOYAGES  

 

Déjeuner sur place, à base de cœurs de palmiers.  
 

Continuation vers la plaine du nord, avec en fond le cône parfait du volcan Arenal qui s’élève.  

Arrivée et installation à l’hôtel. 

 

Détente aux thermes Baldi ou similaire  

 

 

 

Arrivée à votre hôtel. Installation. 

Dîner. Logement 

 

 Arenal Manoa & Hot Springs 4* NL ou similaire 

 

Situé à 10 minutes de route du parc national du volcan Arenal et du centre-ville de La Fortuna, 

l'Arenal Manoa & Hot Springs dispose d'un vaste jardin, d'une terrasse bien exposée avec piscine et 

d'un spa. Une connexion Wi-Fi est disponible gratuitement dans tout l'établissement. 

Affichant une décoration moderne, les suites sont dotées de la climatisation, d'un bureau, d'un coffre-

fort et d'une télévision par satellite. Elles comprennent également une cafetière, un réfrigérateur ainsi 

qu'une salle de bains privative pourvue d'articles de toilette gratuits. Certaines suites possèdent une 

terrasse donnant sur le volcan Arenal. 

 

Le restaurant de l'Arenal Manoa & Hot Springs sert des plats internationaux et dispose d'un bar avec 

évier. Une salle de réunion pouvant accueillir jusqu'à 150 personnes est accessible moyennant des 

frais supplémentaires. 
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Jour 6 – ARENAL   

 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

 

DECOUVERTE DU PARC NATIONAL DU VOLCAN ARENAL à travers les différents ponts 

suspendus du site.  

 

Vêtements recommandés : chaussure type tennis ou randonnée, 1 short ou pantalon long léger, t-

shirt, appareil photo et/ou caméra pouvant être disposée autour du cou etc… 
 

Fin du parcours et continuation pour Le centre de la Fortuna. 
 

 

 

Déjeuner.  

FORMATION KEWALE 
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Retour à l’hôtel. Dîner et nuit à l’hôtel. 

 

Jour 7 -  ARENAL / RINCON DE LA VIEJA (ENVIRON 4H00 DE ROUTE) 

 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

 

Départ pour RINCON DE LA VIEJA. Après le barrage qui a créé le lac le plus grand du pays, 

inondant les villages d´Arenal et de Tronadora, la jungle conserve une vitalité et une densité typique 

des Caraïbes.  

 

 

Rencontre très possible avec des coatis, des singes, des toucans, et autres… Sur le parcours, de 

splendides points de vue sur le volcan bordé de la jungle et du lac.  

 

Départ pour la découverte de la REGION CENTRALE DU GUANASCATE : zone d’élevage aux 

paysages de pampa et de savane. Ambiance cow-boy et ranchero...Cette région sèche du nord-ouest, 

anciennement nicaraguayenne, s’est ralliée au Costa Rica par un référendum. 
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La population est ici beaucoup plus métissée, nous sommes sur les terres des descendants des 

Chorotegas.  

 

Déjeuner en cours de route. 

 

ARRET DU REFUGE LAS PUMAS ** : Arrêt au refuge des félins de La Pumas.  

 

Crée dans les années 60, ce refuge recueille un grand nombre d’animaux sauvages ayant étaient 

maltraités par l’homme et ne pouvant plus, pour la plupart, être réintroduit dans la nature. On y 

trouve des pumas, jaguars, ocelots et différents oiseaux orphelins ou blessés. 

Las Pumas est une fondation à but non lucratif qui vit exclusivement de dons aidant ainsi à entretenir 

le refuge.  

Des volontaires du monde entier se rendent à Las Pumas pour y soigner et étudier les animaux.  

 

     
 

Le nom de l’endroit, littéralement le « coin de la vieille », vient d’une légende indienne selon laquelle 

une princesse retirée du monde des hommes soignait avec des bains de boues… 

 

Le volcan Rincón de la Vieja, composé de neuf cratères, a depuis toujours fait parler de lui.  

 

Ainsi, à une époque lointaine, il est dit que le volcan était si souvent en éruption qu'il servait de phare 

aux navigateurs qui longeaient la côte du Pacifique ! 

 

Arrivée et installation à votre hôtel.  

 

Dîner et nuit à l’hôtel Hacienda Guachipelin 4* NL 
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L'hôtel Hacienda Guachipelin 4* Nl  

Situé au pied du volcan Rincón de la Vieja, dans le nord-ouest du Costa Rica. Il dispose d'un beau jardin avec 

une piscine extérieure et une piscine de boue volcanique relaxante. 

Les chambres climatisées de l'hôtel Hacienda sont pourvues d'un ventilateur de plafond et d'une salle de bains 

privative avec douche. 

Le restaurant de l'hôtel sert une cuisine costaricienne et internationale. Il offre une vue formidable sur Liberia et 

les plaines du Guanacaste. Une connexion Wi-Fi est accessible dans les parties communes et dans les 

chambres. 

L'hôtel Hacienda Guachipelin Volcano Ranch Hotel & Hot Springs organise de nombreuses activités telles que 

l'équitation, le canoë-kayak et la descente en bouée des rapides du Río Negro. Vous pourrez profiter de 

nombreux sentiers de randonnées, vous permettant ainsi de profiter pleinement de la nature extraordinaire du 

Costa Rica.   
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Jour 8 -  ARENAL / RINCON DE LA VIEJA (ENVIRON 4H00 DE ROUTE) 

 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

 

DECOUVERTE DU PARC NATIONAL DU VOLCAN RINCON DE LA VIEJA : Marche de deux 

heures, sur un parcours relativement facile dans le secteur de « Las Pailas ».  

 

 

 

Découverte de la forêt tropicale sèche, de ses chaudrons de boue, de ses fumerolles et de ses arbres 

gigantesques. 

 

 Il abrite à notre connaissance le plus gros arbre 

(accessible) du Costa Rica.  

 

De nombreux arbres sont parasités par des 

Ficus Matapalo, qui se développent autour de 

leur victime jusqu’à la dépasser et l’étouffer.... 

 

Les arbres sont ainsi souvent doublement 

gigantesques. 

 

Cette forêt est traversée par des cours d’eau et 

des veines de gaz brûlants qui ont créé des 

“chaudrons” de boues en ébullition.   

 

Vous verrez vivre la terre à vos pieds!   

 

  
Déjeuner à l’hôtel. 

 

Départ en bus pour la région de El Jobo. Arrivée et installation à votre hôtel : 
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Hôtel Dreams Las Mareas 4* Sup. NL (ou similaire) 

Situé sur une plage privée préservée à El Jobo, le Dreams Las Mareas Costa Rica dispose de piscines, 

de jardins tropicaux et de suites climatisées avec connexion Wi-Fi gratuite. Entouré d'une végétation 

luxuriante et de plages vierges. Vous pourrez faire du rafting, ainsi qu'observer les baleines et les 

dauphins à 35 minutes en voiture. 
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Chaque suite élégante du Las Mareas dispose d'un coin salon et d'un balcon donnant sur les 

jardins, les montagnes ou la baie de Salinas. Les salles de bains modernes comprennent un 
sèche-cheveux. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      Jour 9 & 10 - DETENTE EN FORMULE TOUT- INCLUS à votre hôtel  
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FORMATION KEWALE Jour 10 
 

Jour 11 -   El JOBO/ SAN JOSE ou LIBERIA PARIS CDG 

 

Petit déjeuner à votre hôtel. Départ en direction de votre aéroport de sortie.  

Déjeuner à l’hôtel ou en cours de route. 
 

Assistance aux formalités d’embarquement. 
 

Décollage à destination de Paris CDG sur vol régulier Air France 

Prestations et nuit à bord. 
 

Jour 12-  PARIS CDG  vos villes en province  

 

Arrivée à Paris CDG. 

Décollage à destination de votre ville si vous êtes en correspondance. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRIX ET CONDITIONS 

Tarif par personne 3560€ 
Base 30 participants minimum 

 
 

 

Notre tarif comprend : 

Les vols internationaux Paris / San José/ Paris CDG A/R en classe économique sur Air France/KLM  

Les taxes d'aéroport internationales : 380€ à ce jour, réajustables jusqu’à l’émission des billets  

Les taxes internationales d’aéroport à San José (USD$ 29) 

Les transferts et transport terrestre en autocar de tourisme climatisé privatif, 

Un guide/accompagnateur local parlant français du jour 1 au jour 9, 

L'hébergement 10 nuits base chambre double Hôtellerie 3* Sup/4* NL (hôtels ou lodges indiqués au 

programme ou similaire)  

Petits déjeuners américains ou tropicaux,  

Tous les repas selon programme,  

Les boissons aux repas : eau minérale,  

La Formule Tout Inclus selon carte à l’hôtel DREAMS Las MAREAS  (ou similaire) 

Les excursions et visites mentionnées au programme, entrées dans les parcs (sauf options) 

Les assurances : annulation, assistance, rapatriement, protection sanitaire,  

 

Ce prix ne comprend pas : 

Les dépenses de nature personnelle, Les visites et activités optionnelles, 

Le pré et post /acheminement des villes de Province : 130€  

Le supplément Single : 817€  
La Formation Kéwalé pour 280€ par stagiaire à régler directement à KEWALE accompagné du bulletin 
d’inscription à télécharger sur le site www.kewale.fr  - Tél : 0974771100   
Les pourboires aux femmes de ménage et porteurs dans les hôtels, 

Les pourboires au guide et au chauffeur : il est recommandé de laisser 2$ par jour et par personne 

au premier et 1$ au second, Les taxes de sortie du territoire si en vigueur,  

 

http://www.kewale.fr/
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FORMALITES :  

Passeport en bon état, avec une validité minimale de 6 mois et disposer d’un billet aller/retour ou 

avoir une continuation vers une autre destination. 

 
 

Blagnac le 22 juin 2022 sous réserve de disponibilités au moment de la confirmation  

Nos tarifs sont établis en fonction des données tarifaires connues à ce jour, valables pour un minimum de 30 participants. 
Susceptible de réajustement en fonction d’une hausse des taxes aériennes, du taux des devises ou du nombre de participants.  

Tarifs valables jusqu’à 1 USD/0.94€. CGV www.havasvoyages.fr / LIC LI 031 950026 

 

 
Important : Programme susceptible de modifications en fonction d’impératifs locaux et/ou horaires de vol. Photos non contractuelles  
Au Costa Rica la plupart des chambres DBL sont avec 2 lits, le tarif en triple ou en quadruple n’inclut pas de lit(s) supplémentaire(s) pour la 
troisième ou quatrième personne (que ce soit un adulte ou un enfant).  
 

CONDITIONS  PARTICULIERES 

 -  Nos tarifs sont fluctuants, calculés sur la base d’1$=0.94€, sujets à modification en cas de variation du taux de change, d’augmentation 
des prix du carburant ou du transport aérien. Tous nos tarifs sont donnés à partir des indications de nos fournisseurs, et sous réserve de 
disponibilités des prestataires proposés. Les prix des taxes hôtelières et autres services ne dépendent pas de notre politique tarifaire et 
peuvent augmenter sans préavis.  Nous vous remercions d’en prendre bonne note et de transmettre cette information à vos clients. 
Tarifs hors dates et évènements spéciaux. Le descriptif de circuit fourni doit être considéré comme idéal et pourrait être susceptible de 
modifications au regard de considérations indépendantes de notre volonté (horaires des vols, conditions climatiques ou naturelles etc...). 
- De même, les horaires et l’ordre des visites peuvent être modifiés par le(s) guide(s) en fonction des impératifs locaux (trafic, travaux, 
conditions météo etc…) Quoi qu’il en soit, tout sera fait pour respecter le programme transmis et, si tel ne devait pas être le cas, cela serait 

informé, expliqué et justifié au préalable. 
 
 

http://www.havasvoyages.fr/

