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{ TRESORS DU SOLEIL LEVANT »

12 JOURS 10 NuUITS
DU 18 AU 29 MARS 2024
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VOTRE ITINERAIRE « TRESORS DU SOLEIL LEVANT»

JOUR 1: FRANCE 9 JAPON

JOUR 2 : ARRIVEE ATOKYO

JOUR 3: TOKYO

JOUR 4 :TOKYO

JOUR &5 : TOKYO - HAKONE - MONT FUJI-TOKYO
JOUR 6 : TOKYO === HIROSHIMA

JOUR 7 : HROSHIMA - MIYAJIMA === KYOTO
JOUR 8 : KYOTO

JOUR 9 : KYOTO

JOUR 10 : OSAKA

JOUR 11 : OSAKA

JOUR 12 : OSAKA »- ARRIVEE EN FRANCE




LES COUPS DE @

Cours de cuisine pour Divers repas de Promenade sur le Lac
Préparer vos sushis specialités. Ashi.

Découverte du Cérémonie du thé a

Dégustation de Saké
fameux Mont Fuji Kyoto

Visite des quartiers
emblématiques
japonais

Préets ?

Ikimashou !
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JOUR ‘I FRANCE ")- JAPON

Selon T'horaire convenu, rendez-vous a l'aéroport de votre ville de départ.
Formalités d’enregistrement et de douane et envol a destination de Tokyo sur vols
réguliers via Paris CDG.

PARIS CDG / TOKYO
»- 21h40 : Envol pour Tokyo sur vol régulier Air France AF274
1® Diner et nuit a bord.

Le Japon est un pays insulaire situé dans 1'océan Pacifique. Il comporte des villes
denses, des palais impériaux, des parcs nationaux montagneux ainsi que des
milliers de temples et de sanctuaires. Les trains a grande vitesse Shinkansen
relient les iles principales de Kyushu (avec les plages subtropicales d'Okinawa),
Honshu (ou se trouvent Tokyo et le mémorial en hommage aux victimes du
bombardement atomique d'Hiroshima) et Hokkaido (prisée pour le ski). Tokyo, la
capitale, est réputée pour ses gratte-ciel, ses magasins et sa culture populaire.
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OUR 2: ARR OKYO
30 KMS / 1H DE ROUTE

1@ Petit-déjeuner a bord.

"~ 19h25 : Arrivée a Tokyo et accueil par votre guide francophone.

Véritable ville de contrastes, et en perpétuel mouvement, Tokyo happe le visiteur
des son arrivée dans un tourbillon de sensations, d’odeurs, de bruits inconnus et
fascinants. Parfum de luxe a Ginza, air du grand large a Tsikuji, vertige des
sommets a Shinjuku, odeurs d’encens et de soja grillé a Asakusa ; Tokyo semble
recéler dix, vingt villes différentes, disparates, trépidantes et éclectiques.
Métropole du futur et parfait contrepoint a la capitale culturelle du pays qu'est
Kyoto, Tokyo dégage un pouvoir de séduction et de fascination irrésistible.

Transfert en autocar vers Tokyo (env 30 kms)

i® Diner pres de 'hotel
Nuit a ’hotel.



JOurR 3:TOKYO

1@ Petit-déjeuner a ’hétel.

¥ Journée de visites de Tokyo (en métro)

Explorer Tokyo, c’est parcourir plusieurs villes et villages regroupés en un méme
site, c’est traverser un espace contrasté, c’est passer de I'agitation ultramoderne
d’'un quartier comme Shinjuku a 'animation empreinte de nostalgie de la vieille
ville, parcourue d’étroites ruelles. C’est aussi éprouver le plaisir rare de se laisser
entrainer par toute une palette de sensations nouvelles et par le mouvement
perpétuel de cette ville plus accessible qu’on ne le croit....

Découverte de la place du Palais impérial, pont Nijubashi, puis du
marché Tsukiji

¥ cours de cuisine pour préparer des sushis avant de les déguster lors
de votre déjeuner

Arrét a 'observatoire de la mairie de Tokyo, situé dans le quartier des
affaires de Shinjuku, montée au 45me étage de la mairie.

Découverte du quartier d’Asakusa, le long de la riviere Sumida. C’est
aujourd’hui le quartier le plus populaire de Tokyo ou vit I’esprit du
« vieil Edo » baigné de traditions.

Retour a I’hotel

i® Diner japonais dans un restaurant local
Nuit a ’hotel.



JOUR 4: TOKYO

1@ Petit-déjeuner a I'hotel.
Départ pour les visites en autocar avec votre guide

Visite du sanctuaire Meiji Jingu : ce sanctuaire est dédié aux ames
divines de DI'Empereur Meiji (mort en 1912) et de sa femme,
Pimpératrice Shoken (morte en 1914). En réalité, les deux époux
reposent a Kyoto. Ce temple marque un trait d’'union entre le Japon
traditionnel et 'ouverture de la modernité. C’est le plus grand lieu
shintoiste du pays.

Découverte du quartier de Shibuya, trés animé avec l'avenue
Omotesando, les Champs Elysées de Tokyo et Harajuku.

1® Déjeuner dans un restaurant local.

Balade dans le quartier Ginza

FORMATION KEWALE
17h00 a 20h00

i@ Diner dans un restaurant local et nuit a ’hotel.




JOUR 5: TOKYO - HAKONE & MONT FUJI
100 Kms / 1 h de route

i® Petit-déjeuner a I’hotel.

Journée d’excursion a Hakone qui se trouve a quelques heures de
Tokyo

Montée en téléphérique jusqu’a la vallée d’Owakudani.

¥ Dégustation des ceufs « Kurotamago » ou ceufs noirs : ce sont des
ceufs cuits dans 1'eau des sources chaudes locales. Selon la tradition,
leur consommation accroit lespérance de vie : en manger un
apporterait jusqu’a sept ans de vie en plus

i® Déjeuner au restaurant

¥ Promenade en bateau sur le lac Ashi d’ou vous pourrez admirer le
Mont Fuji

Visite du sanctuaire Hakone Jinja : ce sanctuaire a la particularité de
se trouver en bord de lac. Apres avoir monté des marches, on arrive au
sommet face au sanctuaire ou les Japonais présents sur place prient
les divinités.

Retour a Tokyo

/@ Diner au restaurant
Nuit a I’hotel.



JOUR 6: TOKYO - HIROSHIMA

1@ Petit-déjeuner a I’hétel.

NB : vos valises partiront pour Kyoto. Un petit sac sera donc nécessaire pour la
nuit a Hiroshima

Transfert vers la gare de Tokyo et départ a bord du train express pour
Hiroshima (894 kms/3h53)

/® Déjeuner «bento japonais», panier repas traditionnel et
incontournable a bord du train.

A votre arrivée a la gare, départ pour la visite d’Hiroshima.

Capitale d’'une région cotiere industrialisé, dynamique dont les habitants
mentionnent rarement le lien avec les horreurs de la guerre

Visite du Mémorial de la Paix et de son musée. Symboles
commémoratifs qui jouent un role d’avertissement pour les
générations a venir.

Installation a I’hotel

{® Diner au restaurant
Nuit a ’hotel.
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JIMA - KYOTO

1@ Petit-déjeuner a I’hétel.

Départ en autocar pour Miyajimaguchi puis traversée en ferry sur l’ile
sacrée de Miyajima, haut lieu du Shintoisme. Miyajima signifie
littéralement « ile sanctuaire » car c’est le lieu sacré depuis 15 siecles.
Cette ile compte parmi les trois plus céleébres paysages du Japon

¥ Découverte du sanctuaire d’Itsukushima, classé au patrimoine
mondial de ’humanité. Semblant flotter sur I’eau, son grand torii
rouge symbolise aussi fortement le Japon que le Mont Fuji.

i® Déjeuner dans restaurant local

Retour en ferry vers Miyajimaguchi et transfert pour la gare d’Hiroshima.
Continuation a bord du train rapide pour Kyoto (380 kms/1h40)
A votre arrivée, transfert vers votre hotel

Installation a I'hotel

i@ Diner au restaurant
Nuit a ’hotel.
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1@ Petit-déjeuner a I’hétel.

Départ pour un tour panoramique de la ville de Kyoto (riviere
Kamogawa, Heian Jingu, Palais impérial)

Kyoto, avec son histoire plus que millénaire, est en fait la vraie capitale spirituelle
de l'archipel. Gardienne de la tradition, Kyoto est considérée comme le musée du
Japon avec ses 1650 temples bouddhistes et ses 400 sanctuaires shintoistes. C’est
un historien francais, Serge Elisseeff, qui a sauvé Kyoto des bombardements de la
derniere guerre mondiale. Kyoto, c’est aussi et surtout la ville des « Geishas ». Les
quartiers de Gion et de Pontocho sont connus dans le monde entier pour le
raffinement de leurs Sashiki (lieux ot 'on rencontre des geishas).



¥ Découverte a vélo du temple Kinkakuji : blotti dans un beau cadre
romantique, le pavillon d’or suffit a sa seule évocation a enflammer les
imaginations et du quartier de la bambouseraie Arashiyama

Visite du Chateau de Nijo : a l'architecture plus somptueuse, et qui fut la
demeure du shogun Tokugawa Leyasu lors de ses rares visites dans la cité.

i® Déjeuner dans un restaurant local

FORMATION KEWALE
17h00 a 20h00

i@ Diner dans un restaurant local
Nuit a I'hotel



JOUR 9 : KYOTO

1@ Petit-déjeuner a I'hotel.
Le matin, continuation de la visite de Kyoto.

Visite du temple de Kiyomizudera, ce temple est peut-étre le plus apprécié
des temples de Kyoto, il occupe un rang majeur dans l’esprit des Japonais.

¥ Vous assisterez a la cérémonie du thé dans un temple privé

i® Déjeuner dans un restaurant local

Puis balade dans le quartier traditionnel de Gion : véritable quartier de
divertissements et de geishas, il vous transporte dans une ambiance de contrastes

(facades en bois, anciennes chaya-maisons de thé, discotheques, cabarets...)

Temps libre pour faire un peu de shopping

FORMATION KEWALE
16h00 a 20h00

i® Diner dans un restaurant local
Nuit a I'hotel




JOUR 10 : KYOTO — NARA — OSAKA

925 KMS / 2H DE ROUTE

1@ Petit-déjeuner a ’hétel.

Départ vers Nara, berceau des arts et de I'artisanat japonais

En cours de route, arrét au sanctuaire Fushimi Inari Taisha et son
allée de Torii

¥ Arrét dans une distillerie de Saké avec dégustation.

i® Déjeuner dans un restaurant local

Visite du temple de Todaiji, le plus grand batiment en bois du monde ; dont la
statue de bronze de Bouddha est la plus grande du monde.

Traversée du Parc de Nara, avec les daims sacrés en liberté. Les daims
sont considérés comme des animaux sacrés en raison de leur importance dans le
shintoisme, I'une des deux principales religions du Japon.

Visite du sanctuaire shintoiste Kasuga: établi en 768 et reconstruit
plusieurs fois au cours des siecles, c’est le mausolée de la famille Fujiwara
I'intérieur est célebre pour ses nombreuses lanternes de bronze, alors qu’a
lextérieur se distingue par ses nombreuses lanternes de pierre qui menent au
monument.

Arrivée a Osaka, installation a I’ho6tel



JOUR 11 : OSAKA

Situé a une quarantaine de kilométres de Kyoto et a quelques 600 kilométres au
sud ouest de Tokyo, Osaka, est avec 2.7 millions d’habitants la troisieme ville du
Japon derriere Tokyo et Yokohama. La ville aux deux facettes est la cité des
affaires par excellence. Elle se divise en deux quartiers principaux. Le quartier de
Kita, appelé « Umeda », au Nord, qui se déploie autour de ses principales gares
est la facade moderne de la ville ; c’est le quartier du business, des gratte-ciels,
des hotels et des galeries commerciales. Minami, encore appelé « Namba », au
Sud, est le coeur de la ville.

1@ Petit déjeuner a I’hé6tel

Départ pour la visite du chiateau d’Osaka, édifice fortifié entouré d'un parc
et de ses douves, situé a l'est de la capitale économique du Kansai. Erigé une
premiere fois en 1583, le donjon d'Osaka-jo a été plusieurs fois détruit et
reconstruit, jusqu'a sa derniere version moderne en béton finalisée en 1997. Il
constitue I'une des principales attractions de la ville.

Continuation par la découverte du quartier de Shinsekai et d’une
coutellerie japonaise. Bien que son nom signifie littéralement Nouveau
Monde, Shinsekai est le quartier d'Osaka au charme indéniablement rétro a ne pas
louper !



1® Déjeuner au restaurant

Temps libre dans le quartier de Dotonburi, Dans cet imbroglio rendu
possible par la folie d'Osaka, des jeunes aux looks improbables et des hordes
de promeneurs arpentent les lieux et participent a la fois d'une animation sans
pareille, comme de cet aspect grouillant inimitable. Car au moins une chose est
stire a Dotonbori : on en prend plein les yeux ! Le long des berges, des publicités
lumineuses a perte de vue se refletent sur le canal parfois orné de lanternes créant
ce contraste particulierement appréciable a la nuit tombée.

Retour a I’hotel pour vous rafraichir

Départ pour la tour Umeda Sky Building et son observatoire: imaginé par
I'architecte Hiroshi Hara (1936 - 2007) qui a également réalisé la gare de Kyoto et
dont la construction s'est achevée en mars 1993. Cet immense batiment, au design
contemporain tout a fait particulier, culmine a 173 metres de haut et est constitué
de2 tours jumelles de 40 étages, reliées entre elles par un
magnifique observatoire circulaire au dernier étage ainsi que des escaliers
mécaniques. Pour celui-ci, le fameux magazine britannique Times a élu
le batiment parmi les 20 meilleurs buildings au monde.

{® Diner au restaurant


https://www.kanpai.fr/kyoto
https://www.kanpai.fr/voyage-japon/mars-que-faire
https://www.kanpai.fr/observatoires-japon

JOUR 12 : OSAKA »- PARIS

50 KMS / TH15 DE ROUTE

i® Petit-déjeuner buffet a I’hotel.

Selon horaires communiqués sur place, transfert a I’aéroport

12h25 : départ a destination de Paris Charles de Gaulle sur vol régulier AF291
19h20 : arrivée

Continuation sur vos villes de Province

FIN DE NOS SERVICES

*Le déroulement de nos circuits est donné & titre indicatif. Nos programmes sont susceptibles de
modification en raison d'impératifs indépendants de notre volonté. Cependant les prestations prévues
seront respectées, sauf cas de force majeure.



NOTRE SELECTION D’HEBERGEMENTS -OU
SIMILAIRE

4 NUITS : TOKYO : MONTEREY GINZA**** (NL)

1 NUIT : HIROSHIMA : GRAND INTELLIGENT HOTEL*** (NL)

i :_‘!" -v--‘._‘
.—“-w HIROSHIMA INTELLIGENT HOTEL GROUP .

EBTF/RAYTII 2V MRT IV




3 NUITS : KYOTO : URBAN HOTEL KYOTO SHIJO PREMIUM*** (NL)




FORMALITES SANITAIRES ET DOUANIERES

SUITE AUX CONDITIONS SANITAIRES DUES AU CORONAVIRUS,
LES FORMALITES D’ENTREES SONT SOUS RESERVES DE
MODIFICATIONS/ACTUALISATIONS

Formalités douaniéres : Passeport en cours de validité a la date de retour en France

Formalités sanitaires : Aucune vaccination n’est obligatoire, hormis pour les personnes en
provenance de zones a risque, en particulier les pays touchés par la fievre jaune. Assurez-vous
d’étre a jour dans vos vaccinations habituelles mais aussi liées a toutes les zones géographiques
visitées.

Covid (susceptibles d’évolutions) :

- PERSONNES VACCINEES

La présentation d’un résultat de test PCR négatif n’est plus requise pour les
voyageurs disposant d’'un schéma vaccinal complet (3 doses réelles ; les vaccins
autorisés sont les vaccins Pfizer, Moderna, AstraZeneca, Janssen - 2 doses uniquement - ,
Novavax et Covaxin/Bharat Biotech). Les informations (nom et prénom(s), date de naissance,
nom du vaccin, date de vaccination et nombre de doses) des certificats de vaccination doivent
étre rédigées en anglais ;

- PERSONNES NON VACCINEES
Une attestation de test PCR négatif de moins de 72 heures demeure toutefois obligatoire pour
les personnes ne pouvant justifier d’'un tel schéma vaccinal.

Pour plus d'informations, veuillez consulter le site France Diplomatie:
https.//www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/japon



https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/

CONDITIONS DE VOYAGE

Prix par personne sur la base d’'une chambre a partager : 5 998.00 EUR
Supplément chambre individuelle : 697.00 EUR (attention en nombre trés limité)
Durée 12 jours /10 nuits

Du 18 au 29 mars 2024

Base : 30 participants minimum

CE PRIX COMPREND :

- Les vols internationaux Paris /Tokyo et Osaka/Paris sur vols réguliers Air France ou
autre — (sous réserve de confirmation du plan de vol 2024)

- Les taxes aéroportuaires de 294 EUR a ce jour et ré ajustables jusqu’au jour
d’'émission des billets

- Les transports et transferts privatifs et publics (train + ferry + métro) mentionnés au
programme

- L'hébergement de 10 nuits en chambre double dans les hétels 3* Sup /4 * (n.l) ou
temple mentionnés ou similaires :

- La pension complete du diner du jour 02 au petit déjeuner du jour 12

- Les services d'un guide accompagnateur francophone de Tokyo a Osaka (sauf
pendant les moments libres mentionnés et les heures de formation)

- Les droits d'entrées durant les visites mentionnées

- 1 bouteille d’'eau par personne et par repas

- 1 bouteille d’eau par personne par jour dans l'autocar

- Les assurances Annulation / Assistance / Rapatriement /Protection Sanitaire,

CE PRIX NE COMPREND PAS:

- Les boissons autres que celles mentionnées lors des repas
- Le pré et post acheminement de province 190€ - selon disponibilité au moment de
votre réservation
- Toutes activités non mentionnées au programme

La formation professionnelle KEWALE d'un montant de 280 eur a régler
directement a KEWALE
- Les pourboires, port des bagages et autres dépenses personnelles

Ce devis a été établi le 025 septembre 2023 selon les conditions économiques en vigueur a ce jour. ||
reste sous réserve d'augmentation de la part de nos prestataires de services, de la fluctuation du taux
de change et de l'augmentation du colt du pétrole. 1yen = 0.0070 eur



Notre engagement pour un monde meilleur
Agissez positivement sur le réchauffement
climatique

Kewale en partenariat avec Havas Voyages Groupes & EcoTree s'engage
a planter et gérer durablement 1 arbre par voyageur.

En investissant dans les puits de carbone naturels que sont les foréts

HAVAS
VOYAGES
GROUPES

VOYAGES
GROUPES

ecotree

www.greenuptravel.eco.fr



http://www.greenuptravel.eco/

Décalage horaire
+ 8 h en hiver. + 7 h en été.

Langue
La langue officielle est le japonais. Cependant la plupart des Japonais étudient

I'anglais au lycée. Il est conseillé parfois de passer par I'écriture pour €étre certain
de bien vous faire comprendre.

Monnaie

La monnaie locale est le Yen (JPY).

Vous pourrez retirer de I'argent dans des distributeurs automatiques situés dans
les bureaux de poste (ATM) avec une carte Visa.

A noter que hormis quelques grandes postes centrales ouvertes tous les jours, les
autres sont ouvertes en semaine de gh a 17h et fermées le week-end. Il faut donc
prévoir de retirer de 1'argent avant le week-end.

Pourboires et marchandage

Au Japon, on ne donne pas de pourboires. Une majoration est déja comprise dans
les tarifs. Vous pouvez toutefois remercier une personne en lui offrant un présent,
notamment qui vient de Paris. Sachez que celui-ci peut étre refusé. Il ne sera en
tout cas jamais ouvert devant vous, car on n’ouvre pas un cadeau devant la
personne qui vous l’a offert.

Il n’est pas de coutume de marchander, contrairement aux autres pays d’Asie.

Electricité
Les prises sont a fiches plates, les adaptateurs sont indispensables et sont
généralement disponibles a la réception des hétels.

Climat

Le printemps japonais (de mars a mai) est tres agréable, avec son ciel dégagé et ses
cerisiers en fleur. C’est sans doute la saison la plus célébrée.

L’automne (de septembre a novembre) est également une saison idéale pour
voyager au Japon : températures de réve et couleurs superbes sont au rendez-
vous. L’hiver (de décembre a janvier), les températures sont assez voisines de la
France et il fait souvent tres beau. Les batiments traditionnels étant mal isolés,
pensez a bien vous couvrir pour les visites.

Il y a une petite saison des pluies de mi-juin a mi-juillet, suivie d'un été chaud et
humide.

Santé (voir infos COVID)
Aucune vaccination n’est obligatoire.




Conseils Vestimentaires

Pensez a toujours vérifier les prévisions météo sur internet avant de partir, pour
éviter les surprises.

Optez pour des chaussures faciles a enlever, car il faut se déchausser avant
d’entrer dans les temples et les hotels traditionnels.

Cuisine

Tres variés et préparés tout en finesse, les plats japonais sont raffinés et
élégamment présentés. Les spécialités sont multiples. Arrivent en téte les sushis et
sashimis, plats traditionnels cuisinés a base de poisson cru et de riz. Poissons,
crevettes, fruits de mer et blanc de poulet sont accompagnés de riz blanc, de
nouilles ou d’'une grande variété de légumes (algues, haricots japonais, choux,
soja, etc.).Au Japon, les aliments composant votre repas peuvent étre crus, cuits,
bouillis ou grillés.

Les boissons locales sont le thé, la biere (alcool le plus vendu au Japon) et le saké.

Téléphone

Pour téléphoner de la France vers le Japon, composez le 00 + 81 + l'indicatif de la
ville (Tokyo : 3 / Sapporo : 11 / Yokohama : 45 / Kawasaki : 44 / Kobe : 78 / Kyoto
: 75 / Osaka 6) + le numéro du correspondant.

Pour téléphoner du Japon vers la France, sélectionnez un opérateur international
et composez son indicatif.

Ilyen atrois :

NTT: 0033-010 / SoftBank Telecom: 0041-010 / KDDI: 001-010

Puis 33 (indicatif de la France) + le numéro du correspondant (sans le o initial).




Nous restons a votre disposition
pour Vous apporter nos conseils
et rendre votre voyage inoubliable.

VOS CONTACTS

Valérie DUCASSE & Vanessa PARIS
SERVICE GROUPES TOULOUSE
T.:0534 51 18 40 - E. : blagnac@havasvoyages-groupes.fr

Immeuble Centreda - 4, avenue Didier Daurat - 31700 Blagnac
Licence LIO3195 0026



mailto:blagnac@havasvoyages-groupes.fr

