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FORMATIONS EVASIONS
VIBRANT

SENEGAL

DU 20 AU 28 JANVIER 2026
9 JOURS / 7 NUITS
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LA QUALITE AVANT TOUT.
Toujours plus de prestations exceptionnelles
pour des expériences inoubliables.

Hébergements soigneusement sélectionnés, alliant confort et situation
idéale/

Visite de Dakar et de Pile de Gorée.
Découverte du Lac Rose et 4x4 dans les dunes.

Journée Brousse pour aller a la rencontre des villageois et se sentir en
immersion.

Formule lilbre en all inclusive pour profiter des installations de I’hotel sur la
partie balneéaire;

Repas dans des lieux originaux : sur la plage ou en pleine mangrove
Accompagnement d’un guide francophone tout au long du circuit

Formations KEWALE en fin de journée afin de ne pas impacter votre
temps d'activités.
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LE PROGRAMME DE VOTRE SEJOUR
JOUR1: PARIS .+ DAKAR

JOUR 2: ILE DE GOREE - DAKAR

JOUR 3: DAKAR - SOMONE

JOUR 4 : SOMONE - SALOUM - SOMONE
JOUR 5 : SOMONE

JOUR 6: SOMONE

JOUR 7: SOMONE

JOUR 8: SOMONE -+ PARIS

JOUR9: -t PARIS
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JOUR 1: PARIS 7« DAKAR

DEPART DE PROVINCE SUR DEMANDE LORS DE VOTRE INSCRIPTION

RENDEZ-VOUS A L’AEROPORT DE PARIS CDG
POUR UN VOL A DESTINATION DE DAKAR !

Décollage de Paris CDG* sur vol régulier avec ou sans escale en direction de
Dakar (selon plan de vol 2026).

Entre océan, art et histoire, Dakar captive par sa vitalité débordante et
Paccueil chaleureux de ses habitants. De l'ille de Gorée a la pointe des
Almadies, c’est un concentré d’Afrique vibrante, authentigue et inoubliable.

Accueil par votre guide francophone, transfert et installation a votre hoétel
Azalai 4*(nl)

Verre de bienvenue

@ Diner et nuit dans votre hotel.
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FORMATIONS EVASIONS

JOUR 2 : ILE DE GOREE - DAKAR

i
{42 Petit déjeuner a votre hétel.

Matinée : Visite de I'lle de Gorée.
Transfert en autocar avec votre guide jusgu’a 'embarcadere.

Embarquement a bord de la chaloupe (liason réguliéere non privative) a
destination de I'lle de Gorée, une ile chargée d'histoire et témoin de la traite
des noirs et de 'esclavage. Découverte de I'ile a travers ses ruelles étroites et
fleuries avec vos guide. Visite du musée de la Maison des esclaves avec le
conservateur et une prestation animation gospel surprise.

Déjeuner restaurant Chez Tonton en bord de mer

Retour en chaloupe et départ pour la visite de Dakar.

Découverte de |la Place de I’'Indépendance, coeur de la cité, entourée de la
plupart des banques et compagnies aériennes. Le Palais Présidentiel, demeure
historique, qui fut autrefois la résidence du gouverneur général de I’AOF, puis
celle du chef d’état sénégalais. La cathédrale du Souvenir Africain, la plus
grande église de Dakar et le siege de I’Archevéché; Le Théatre National Daniel
Sorano, scéne nationale du Sénégal; Le Monument de la Renaissance, imposant
monument de bronze et cuivre, qui domine I'une des deux collines volcaniques
au-dessus de la ville.

Formation Kéwalé de 17h00 a 20h00

Diner & soirée au restaurant Ngor en bord de mer.

Transfert en autocar vers le restaurant le Ngor.
Retour a I'hdtel a la fin de la soirée.

@ Nuit dans votre hotel.
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JOUR 3 : DAKAR - LAC ROSE-
SOMONE

{4z  Petit déjeuner a votre hétel.

Matinée : Départ pour le Lac rose en autocar.

Partez en 4x4, accompagnés de chauffeurs expérimentés, pour une balade
immersive autour du Lac Rose, a la découverte de l'activité traditionnelle
d’extraction du sel.

Puis cap sur les dunes dorées, a I'assaut des pistes mythiques sur les traces du
rallye Dakar, avant de rejoindre la plage pour un moment de détente au grand
air.

A l'arrivée, transfert vers votre site de déjeuner exclusif : une tente élégamment
dressée sur le sable, face a I'océan. Des serviettes rafraichissantes vous sont
offertes pour vous délasser avant de savourer un apéritif open bar, accompagné
de délicieux amuses-bouches, dans une ambiance conviviale et hors du temps.

Déjeuner buffet sous tente mauritanienne sur la plage.

Espace détente aménagé et dégustation de thé a la menthe

Retour en 4x4 vers le campement pour prendre I’autocar.
Transfert retour vers I’h6tel Royal Horizon Baobab 5*(nl) ala Somone

Arrivée a I’hétel, verre de bienvenue et installation.

Profitez d’une formule all inclusive, toutes les boissons sont comprises lors des
repas vins (rouge, rosé et blanc), pastis, eau minérale... de 10h0O0 a 23h00. La
discothéque est ouverte de 23h00 a 02h00 avec boissons incluses.

@ Diner et nuit a I’hétel Royal Horizon Baobab Somone 5*(nl)

VERDIE

VOYAGES




Kewale

FORMATIONS EVASIONS

JOUR 4 : SOMONE - SALOUM -
SOMONE

3
{4 Petit déjeuner a votre hétel.

Journée « Broussarde » & lle Saloum
Départ de I’hotel a bord des véhicules 4x4 avec les guides direction le
sud/Sénégal des profondeurs pour une journée 100% brousse-découverte pour
aller au contact avec la population locale.

Des arréts visites de villages et initiation activités locales sont prévus. Ces
visites se feront en petits groupes accompagnés de votre guide

Vous arriverez au ler village ou vous serez accueilli par les femmes et jeunes
avec des chants et danses, visite d’une école avant de continuer vers le village
de Ndangane.

Vous allez découvrir le mode de vie en milieu rural avec tout le processus de la
préparation des repas et des activités quotidiennes...

Vous verrez comment les villageois arrivent a préparer le couscous et a aller
chercher I’eau au puits.
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JOUR 4 : SOMONE - SALOUM -
SOMONE

Arrivée au village de Ndangane, distribution de serviettes rafraichissantes
parfumeées.

Installation a bord de pirogues a moteur pour une balade a travers les
bolongs(mangrove) vers le site du déjeuner au milieu de nulle part.

Arrivée a la plate-forme au milieu de la mangrove et installation pour le
déjeuner.

Déjeuner barbecue

Profitez des activités terrestre nautiques pendant le déjeuner : Kayak, paddel,
beach volley ou farniente dans les hamac.

Retour en pirogue vers Ndangane pour reprendre les véhicules

Arrivée a I'hotel.

@ Diner et nuit a I’hétel Royal Horizon Baobab Somone 5*(nl)
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JOURS 5 A 7: SOMONE

3
< Journées libres en formule all inclusive

A 80 km de Dakar, & 10 km de la station balnéaire de Saly et & 500 m de
'authentique village de La Somone, I’hétel Royal Horizon Baobab s’étend sur
une plage de sable fin, entre océan et lagune, dans la réserve naturelle
communautaire de la Somone et offre un paysage enchanteur.

Ce site exceptionnel s’étend sur 5 hectares de jardin offrant une vue imprenable
sur la mer. Chague chambre est dotée d’'un balcon ou d’'une terrasse, offrant
tout le confort d’un hoétel 5 étoiles (nl)

L’'Hotel offre une expérience culinaire diversifiée avec 3 restaurants, chacun
proposant une cuisine unique et raffinée pour satisfaire tous les palais. De plus,
les 5 bars répartis dans I'établissement offrent une gamme de boissons
rafraichissantes et d’en-cas pour compléter votre séjour.

@ Nuits a I’h6tel Royal Horizon Baobab Somone 5*(nl)
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JOURS 5A 7 : SOMONE

Activités sur place

3
< Journées libres en formule all inclusive

Vous pourrez vous détendre et vous ressourcer au spa de classe mondiale, vous
plonger dans la piscine a débordement tout en profitant de la vue imprenable
sur 'océan, ou vous adonner a une variété d’activités nautiques passionnantes.

De plus, des excursions peuvent étre organisées pour découvrir les villages de

pécheurs pittoresques, explorer les réserves naturelles riches en faune et flore,
ou pour plonger dans I’histoire fascinante de la région.

Jour 6 Formation Kéwalé de 17h00 a 20h00
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JOUR 8 : DAKAR tPARIS

193
{4 Petit déjeuner et déjeuner a votre hétel.

Transfert a 'aéroport pour votre vol international.

Selon plan de vol, envol a destination de Paris CDG sur vols réguliers directs ou
via.

Prestations a bord.

VOY&(_}ES
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JOUR 9: J+PARIS

Arrivée a Paris CDG.

Récupération de vos bagages.

Continuation pour votre ville de province si vous étes en correspondance.
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HOTEL ALAZAI 4*(NL) - DAKAR
OU SIMILAIRE
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HOTEL ROYAL HORIZON 5*(NL)
LA SOMONE - OU SIMILAIRE
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VOS TARIFS

Dates 20 au 28 Janvier 2026

Tarif par personne
chambre double/ twin a 3190 €
partager

» CE PRIX COMPREND :

Le transport aérien Paris CDG / Dakar / Paris CDG sur vols réguliers
directs ou via selon plan de vol 2026.

Les taxes d’aéroports 189.11 € et surcharges carburants 210 €
(susceptibles de modifications jusqu’au dernier moment)

Hébergement 7 nuits déjeuner dans les hotels proposés ou similaires.

Les repas selon programme avec eau minérale a table et formule all
inclusive a I’hotel Royal Horizon.

Les visites et activités mentionnées au programme

Transferts et transports en véhicule privé avec air conditionné selon le
programme.

Une bouteille d’eau minérale par personne et par jour dans le bus pendant
les visites

Les services d’'un guide francophone.

L’assistance de notre représentant sur place.

Les assurances assistance rapatriement annulation et bagages.

» CE PRIX NE COMPREND PAS :

Les boissons autres que I’eau a table sauf pendant la formule all inclusive
a I’hétel Royal Horizon pendant les repas et dans les bus

Les pré et post acheminement de province : a partir de 190 € / personne
sous réserve de disponibilité lors de votre réservation

Le supplément chambre individuelle (nombre limité) : + 650 € / personne
Les dépenses personnelles, et les pourboires

Les prestations non mentionnées dont activités optionnelles proposées
sur place.

La formation Kéwalé : 320 € a régler directement a l'organisme de
formation au 09 74 77 11 00 ou contact@kewale.fr

De maniére générale toute prestation non mentionnée dans nos « tarifs
comprennent »

Nos tarifs ont été établis le 13/05/2025 selon les conditions économiques en vigueur & ce jour.
Tarif base 30 participants sous réserve de réajustement, de la part de nos prestataires de services,
de la fluctuation du taux de change et de I'augmentation du colt du pétrole.

Photos non contractuelles.
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FORMALITES

DOCUMENTS DE VOYAGE

Pour les ressortissants francais :
Passeport valable au moins 6 mois aprés la date d’entrée.

SANTE & INFORMATION SUR LA DESTINATION

Aucune vaccination obligatoire n’est requise pour voyager
aux Sénégal.
Il est cependant recommandé d’étre a jour dans ses vaccins
habituels : DTPolio, Hépatite A et B, ROR, et suivre un
traitement antipaludéen.

Pour plus d’'informations consultez :

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-
voyageurs/conseils-par-pays-destination/senegal/

INFORMATIONS PRATIQUES POUR
VOYAGER AU SENEGAL

a

®

Géographie :

foréts tropicales au sud.

Le Sénégal est situé a I'extréme ouest de I’Afrique, bordeé par I'océan Atlantique et
traversé par plusieurs grands fleuves comme le Sénégal et la Gambie.
Le pays présente une géographie variée : savanes au centre, zones arides au nord,

Son relief est globalement plat, sauf au sud-est, pres des collines du Fouta-Djalon.

Décalage horaire :

-2h en été a -1 h en hiverpar rapport
a la France (selon I’heure d’été ou
d’hiver).

Electricité :
230V - Prises identiques aux notres.

Argent :
Le France CFA (CFA)
1€ =655.957 CFA

Cuisine :
La cuisine sénégalaise est riche et
parfumée, dominée par le

thiéboudiéne, le yassa et le mafé.
Elle méle poissons, viandes, épices
douces et légumes, toujours servie
avec chaleur et générosité.

Communications :

t" Excellente couverture mobile.

Le Wi-Fi est disponible dans la
plupart des hotels, restaurants, et
lieux publics.

Pourboires :
Non obligatoires, mais appréciés (5
a 10 % dans les restaurants,

Vétements

vétements légers, amples et en coton : il
fait chaud, souvent humide, et le soleil
tape fort. Les manches longues et les
pantalons légers sont parfaits pour se
protéger des moustiques et du soleil.
Tenue plus couvrante (robes longues,
pantalons, t-shirts a manches) pour les
visites de villages ou lieux religieux : la
pudeur est importante dans la culture
sénégalaise, surtout en dehors de Dakar
ou des zones touristiques.

Un chapeau, des lunettes de soleil, une
paire de sandales confortables et une
veste |égeére pour les soirées un peu
fraiches.

VERDIE

VOYAGES




VOS CONTACTS
VERDIE VOYAGES

Pour toute question sur ce voyage, je téléphone au :
05 8119 20 61

Pour m’inscrire, j’envoie le bulletin d’inscription.

Noémie, Sandra et Delphine sont a votre écoute :
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PAR TELEPHONE : 05 8119 20 61
DU MARDI AU VENDREDI
De 9h00 & 12h00 et de 14h00 & 17h00

=)

PAR MAIL
KEWALE-EVASIONS@VERDIEVOYAGES.COM

©
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