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FORMATIONS EVASIONS

AVENTURE ENTRE LACS ET SOMMETS

LES ROCHEUSES
CANADIENNES

DU 27 JUIN AU O7 JUILLET 2025
11 JOURS / 09 NUITS

VERDIE
VOYAGES




A LA DECOUVERTE DES ROCHEUSES
CANADIENNES : UN VOYAGE AU CEEUR DE LA
NATURE SAUVAGE

Partez a I’aventure dans l'un des plus beaux joyaux naturels d’Amérique du
Nord : Cette majestueuse chaine de montagnes, offre des paysages a couper le
souffle, une faune exceptionnelle et des expériences inoubliables, été comme

hiver.

Randonnées panoramiques a travers les sommets enneigés, de lacs turquoise
bordés de pins. Observation des ours, wapitis et aigles en liberté, dans les
montagnes, promenade dans les glaciers, rafting, kayak, via ferrata, vélo,
baignade dans les sources chaudes, les Rocheuses ont tout pour séduire les

amoureux de sport, de nature et de grands espaces.

Notre voyage vous emmeéne au coeur des parcs emblématiques comme Banff,
Jasper, Yoho, avec des hébergements de charme et des guides passionnés.
Chaqgue itinéraire est soigneusement concu pour allier confort, découvertes

authentiques et moments inoubliables.

Préparez-vous a vivre une immersion grandeur nature dans un décor de carte
postale.

Les Rocheuses pour des moments d’émerveillement, un voyage inoubliable !
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LA QUALITE AVANT TOUT.

Toujours plus de prestations exceptionnelles
pour des expériences inoubliables.

Une découverte compléte de la Région des Rocheuses .

Partez faire des randonnées dans le Parc National de Banff autour des céléebres
lacs Louise et Lac Moraine.

Découvrez I'impressionnante Chute Takakkaw, son mystérieux Lac Emeraude et
les pont sculptés dans la roche.

Explorez la route spectaculaire de la Promenade des Glaciers (Icefields Parkway)
, le lac Maligne et profitez-en pour observer la faune sauvage.

Vivez des moments exceptionnels : promenade dans les glaciers, rafting, kayak,
via ferrata,

Apres |'effort, le réconfort, vous pourrez profiter des sources chaudes de Banff,
Upper, Hot Springs.

Ce circuit allie nature, aventure et détente, avec des hébergements confortables
et des paysages a couper le souffle a chague étape. Parfait pour les amoureux de
grands espaces !

Hébergements soigneusement sélectionnés, alliant confort et situation idéale.

Accompagnement d’'un guide francophone spécialisé tout au long du circuit.

Formations KEWALE en fin de journée afin de ne pas impacter votre temps
d'activités.

VERDIE
ES

VOYAG




LE PROGRAMME DE VOTRE SEJOUR
JOUR 1:PARIS '+ CALGARY.

JOUR 2:
JOUR 3:
JOUR A4 :

JOURS :
JOURG :

JOUR 7 :
JOUR 8:

JOUR9:

JOUR10
JOURTI:

PARC NATIONAL DE BANFF, RANDONNEE LAC LOUISE.

PARC NATIONAL DE BANFF, RANDONNEE LAC MORAINE.

PARC NATIONAL DE YOHO, RANDONNEE VERS EMERAL LAKE &

RAFTING SUR LA KICKING HORSE RIVER

JASPER - ICEFIELD PARKWAY RANDONNEE WILCOX PASS.
PARC NATIONAL JASPER, RANDONNEE SULPHUR SKYLINE &

SORTIE VELO.

PARC NATIONAL JASPER , RANDONNEE LAC MALIGNE,

ROUTE POUR BANFF, ICEFIELD PARKWAY ASCENSION MONT

SULFUR.

PARC NATIONAL DE BANFF, KAYAK SUR LE LAC MINNEWANKA

VIA FERRATA & SOURCES CHAUDES.

: PARC NATIONAL DE BANFF CALGARY - ¢ PARIS.

ARRIVEE.A PARIS,
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FORMATIONS EVASIONS

JOUR 1: PARIS CDG 't CALGARY

DEPART DE PROVINCE SUR DEMANDE LORS DE VOTRE INSCRIPTION

Rendez-vous des participants a 'aéroport de Paris CDG et selon plan de vol
confirmé pour 2026, envol a destination de Calgary.

Arrivée dans la soirée a Calgary, ville jeune et dynamique. Quelqgues habitants
en santiags et chemise a carreaux donnent une touche Far West a la cité...
’endroit parfait pour remonter le temps !

Transfert et installation a I’hétel.

Diner libre.

<+ " .
@ Nuit dans votre hétel Sandman signature Calgary 4*(nl).
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JOUR 2 : PARC NATIONAL DE BANFF
RANDONNEE SUR LES HAUTEURS DU
LAC LOUVISE

3§
{4» Petit déjeuner a votre hétel.

Aprés votre petit-déjeuner canadien, cap a l'ouest sur la Trans Canada
Highway. Peu a peu, les prairies de I'Alberta laissent place aux Rockies, nous
arrivons dans le parc national de Banff !

Le point de départ de votre randonnée du jour est le célébre chateau Lake
Louise, situé au bord du lac éponyme dans lequel se reflete le glacier Victoria,
'un des paysages les plus photographiés de la destination.

Vous aurez un premier apercu magistral des Rocheuses avec les eaux bleu
turquoise du célébre Lac Louise.

Montée vers Agnes Lake (2118 m) et le Big Beehive, les vues panoramiques se
succedent et sont a couper le souffle.

A titre indicatif pour votre randonnée : marche de 4-5h avec un dénivelé de
730 metres.

Déjeuner.
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JOUR 2 : RANDONNEE SUR LES
HAUTEURS DU LAC LOUISE

Nichée au coeur des Rocheuses canadiennes, le lac Louise est un joyau aux
eaux turquoise entouré de sommets enneigés et de foréts majestueuses.
Réputé pour sa beauté spectaculaire, ce lac glaciaire offre des panoramas a
couper le souffle et de nombreuses activités en plein air, été comme hiver. Un
lieu incontournable pour les amoureux de nature et de tranquillité.

Retour a I'h6étel aprés votre randonnée. Temps libre pour profiter des
installations : piscine ou jacuzzi au choix, idéal pour se détendre apres I'effort.

installation a I'hdtel dans le secteur de Lake Louise pour 3 nuits.

Diner a I’hétel.

Formation Kéwalé de 177h00 a 20h00

<?¢j Nuit dans votre hotel Lake Louise Inn 3*(nl).
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FORMATIONS EVASIONS

HOTEL LAKE LOUISE INN 3* (NL)
LAKE LOUISE - OU SIMILAIRE

Evadez-vous 3 nuits au coeur du Lac Louise, en demi-pension.
Aprés une journée a explorer les sentiers spectaculaires des Rocheuses, offrez-
vous un moment de pur bien-étre dans la piscine intérieure chauffée ou
laissez-vous envelopper par les bulles du jacuzzi.

Pour les plus énergiques, une salle de sport toute équipée vous attend.

Le soir venu, retrouvez le confort de votre chambre avec une vue imprenable
sur les majestueuses montagnes environnantes.

Restez connectés grace au Wi-Fi disponible dans tout I’établissement.

Nature, confort et sérénité vous attendent.
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JOUR 3 : PARC NATIONAL DE BANFF
RANDONNEE SUR LES HAUTEURS DU
LAC MORAINE

193
{42 Petit déjeuner a votre hétel.

Ce matin départ pour une randonnée dans vallée de Ten Peaks c’est I'une des
randonnées incontournables des Rocheuses canadiennes. En été, un parterre de
fleurs alpines ; en automne, des baies a profusion, la couleur dorée des mélezes,
en toute saison, c’est un enchantement pour les yeux !

Vous marchez a l'ombre du majestueux mont Temple (3543 m), avec
d’incroyables points de vue sur le lac Moraine et la vallée de Ten Peaks.

La superbe randonnée sur les hauteurs du lac Moraine, I'un des plus scéniques
des Rocheuses Canadiennes!

A titre indicatif pour votre randonnée : marche de 5h30 avec un dénivelé de
560 meétres.

Déjeuner pique nique.

Retour a I'hotel apres votre randonnée. Temps libre pour profiter des
installations : piscine ou jacuzzi pour se détendre apres 'effort.

Diner a I’hétel.

<
@ Nuit dans votre hotel Lake Louise Inn 3*(nl).
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JOUR 4 : PARC NATIONAL DE YOHO
RANDONNEE VERS EMERALD LAKE &
RAFTING SUR LA KICKING HORSE
RIVER

$94
{qp Petit déjeuner.

Aujourd'hui, vous rayonnez dans le parc national de Yoho, au pied de ses

cimes enneigées, au milieu de vastes glaciers et d'étourdissantes chutes d'eau
(la cascade de Takakkaw tombe de 380 m).

Pour commencer, accrochez-vous, la matinée sera consacrée a une sortie
rafting sur les eaux vives de la Kicking-Horse river (durée 3-4h).

VERDIE
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FORMATIONS EVASIONS

JOUR 4 : PARC NATIONAL DE YOHO

Déjeuner pique nique.

Puis apres le déjeuner, vous poursuivrez votre exploration de la zone en
allant randonner autour de l'iconique Emerald Lake, ou bien au pied des
chutes Takakkaw.

A titre indicatif pour votre randonnée : marche de 1-2h.

Retour a [I’'hétel aprés vos activités. Temps libre pour profiter des
installations : piscine ou jacuzzi pour des moments de détente.

Diner a I’hotel.

¢
@ Nuit dans votre hoétel Lake Louise Inn 3*(nl).
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JOUR 5 : ROUTE POUR JASPER
(ICEFIELD PARKWAY)

1§y

{4n Petit déjeuner a votre hétel.

Aujourd’hui, transition vers le nord par la “route des glaciers” (lcefield

Parkway), pour gagner le parc national de Jasper.

Longue de 230 kilometres, cette voie de communication fut achevée en 1940.
Visible tout au long de la route, le champ de glace Columbia lui donne son
nom. Les occasions d’observer la faune sont nombreuses : ours, mouflons,
wapitis et autres cervidés sont quelgues-uns de ses résidents les plus

populaires.

Outre les rencontres avec les animaux, plusieurs arréts photo s’imposent :

Crowfoot Glacier, Bow Lake, Peyto Lake, Athabasca Falls...
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JOUR 5 : ICEFIELD PARKWAY
RANDONNEE WILCOX PASS

Déjeuner pique nique.

En chemin, randonnée sur le sentier de Wilcox Pass , qui offre le plus beau

panorama sur le Columbia Icefield et son glacier Athabasca. Route jusqu’a
Jasper et installation en hétel pour trois nuits.

L'lcefield Parkway (ou promenade des glaciers) est I'une des routes les plus
majestueuses au monde : une succession ininterrompue de paysages les plus
pittoresques les uns que les autres !

A titre indicatif pour votre randonnée : marche de 3h avec un dénivelé de

300 meétres.
Retour a [I'hotel aprés votre randonnée. Temps libre pour profiter des
installations : piscine ou jacuzzi au choix.

Diner libre.

C#j Nuit dans votre hotel Jasper Inn Suites 3*(nl).
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HOTEL JASPER INN & SUITES 3*
(NL) JASPER - OU SIMILAIRE

Séjournez 3 nuits au Jasper Inn & Suites.

Au ceceur du parc national de Jasper, cet établissement chaleureux vous offre un
parfait équilibre entre nature, confort et détente.

Aprés vos escapades en montagne ou une balade au bord du lac Maligne,
ressourcez-vous dans la piscine intérieure, le sauna ou le hammam.

Connexion Wi-Fi disponible dans tout I’hotel, pour rester connecté méme au
bout du monde.

Un refuge alpin douillet, au coeur des Rocheuses canadiennes.
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JOUR 6 : PARC NATIONAL DE
JASPER : RANDONNEE SULPHUR
SKYLINE & SORTIE VELO

<2, Petit Déjeuner.

La journée débute par une montée sur la pente graduelle du sentier Sulphur
Skyline,_ une randonnée offrant un panorama spectaculaire sur les Rocheuses.

On y découvre des crétes aiguisées, la magnifigue vallée de la riviére Fiddle, le
mont Utopia (2563 m) et le chainon Ashlar.

A titre indicatif pour votre randonnée : marche de 2-3h avec un dénivelé de
700 meétres.

Déjeuner pique nique.

Retour a Jasper dans l'aprés-midi pour votre nouvelle activité du jour : une
sortie en vélo électrique pour explorer les abords de Jasper et les merveilleux
lacs Edith et Annette. ( 3-4h d’activité).

Retour a I’hétel. Temps libre pour profiter des installations : piscine ou jacuzzi
au choix.

Diner.

¢
@ Nuit dans votre hotel Jasper Inn Suites 3*(nl).
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JOUR 7 : PARC NATIONAL DE
JASPER RANDONNEE VERS LE LAC
MALIGNE

9
% Petit déjeuner a votre hotel.

Nouvelle journée dans le parc national de Jasper.

Aujourd’hui, cap vers une randonnée autour du lac Maligne. Le début du
sentier serpente dans une épaisse forét de coniferes avant de rejoindre des
paysages lunaires et une vue imprenable sur les montagnes Rocheuses et le lac
Maligne, secteur particulierement prisé pour I'ornithologie.

A titre indicatif, marche de 3-5h.

Déjeuner pique nique.

Retour a Jasper en fin d'aprés-midi et temps libre pour profiter des
installations de I’hétel : piscine ou jacuzzi.

Diner libre.

2
@ Nuit dans votre hoétel Jasper Inn Suites 3*(nl).
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JOUR 8 : ICEFIELD PARKWAY-
ASCENSION MONT SULFUR

98 . . N ~
% Petit déjeuner a votre hotel.

Sur le chemin du retour vers Banff, laissez-vous une fois de plus captiver par les
paysages grandioses qui bordent l'lcefield Parkway.

Une fois a destination, nous entamerons l'ascension du mont Sulphur. Les
lacets qui serpentent ses pentes offrent une montée réguliere et agréable,
jusqu’a atteindre le sommet a 2 337 m d'altitude. Cette randonnée nous
meénera au pic Sanson, un lieu emblématique offrant des panoramas a couper
le souffle sur Banff, le lac Minnewanka, la Bow River, et les sommets
découpant le ciel.

A titre indicatif pour votre randonnée : marche d’environ 5h avec 655 metres
de dénivelé.

Déjeuner pique nique.

De retour sur la promenade des glaciers : ouvrez les yeux pour essayer
d'apercevoir les ours qui se régalent souvent de baies en contrebas de la route.
En fin de journée, installation a votre hotel et profitez pour des moments de
détente dans la piscine.

‘D’l‘ner libre. Nuit dans votre hétel Canmore Inn & Suites 3*(nl).

..Jﬂi"
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CANMORE HOTEL & CONFERENCE
3* (NL) OU SIMILAIRE

Séjournez 1 nuit au Canmore Hoétel & Conférence.

Situé a Canmore, dans les Rocheuses canadiennes, le Coast Canmore Hotel &
Conference Centre possede un bar-restaurant et propose des chambres dotées
d'une télévision par cable ainsi que d'une connexion Wi-Fi gratuite. Toutes les
chambres comprennent du thé et du café gratuits. Certaines situées au rez-de-
chaussée comportent une terrasse. Muni d'une terrasse et d'un salon, le Table
Food + Drink sert une cuisine gastronomique et des plats de saison pour le
petit-déjeuner, le déjeuner et le diner.
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JOUR 9 : PARC NATIONAL DE BANFF
KAYAK SUR LE LAC MINNEWANKA
VIA FERRATA & SOURCES CHAUDES

194
{2 Petit déjeuner a votre hétel.
Aujourd’hui, faites I'expérience typiquement canadienne d'une sortie en kayak

sur le magnifique lac Minnewanka (durée 1h), qui se préte idéalement a cette
activité puisque moins fréguenté que ses voisins et pourtant tout aussi
majestueux !

Continuez votre expérience sportive par une Via Ferrata a Norquay (durée 2h)
en option. Perchée au coeur d’'un panorama a couper le souffle, elle offre un
parcours équipé sécurisé ou l'audace rime avec sécurité. Cette via ferrata
combine escalade, via cordata et balade aérienne. Vous grimpez, vous
traversez des ponts suspendus, des échelles et des rampes métalliques, le tout
avec une vue spectaculaire sur les sommets environnants et la vallée en
contrebas. Le parcours se déroule entre 2100 et 2235 meétres d’altitude, sur
des parois sécurisées et bien équipées.

Déjeuner pique nique.
Apreés le déjeuner, retour a Banff pour explorer un peu la ville.

Aprés I'effort le réconfort : détente dans les thermes Banff Upper Hot Springs
(1h30) sources thermales pour un bain relaxant dans une eau chaude et riche

en minéraux.
Route pour Calgary et installation a votre hotel.

] Formation Kéwalé de 17h00 a 20h00
Diner libre

¢
@ Nuit dans votre hoétel Sandman Calgary 4*(nl).
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JOUR 10 : CALGARY ‘PARIS

3§
{» Petit déjeuner a votre hétel.

Matinée libre et repas libre pour faire vos derniers achats ou découverte
personnelle.

Selon horaires de vol transfert a 'aéroport pour votre vol international.
Envol a destination de Paris CDG sur vols réguliers directs ou via.

Prestations a bord.
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JOUR 11 : J(PARIS

Arrivée a Paris CDG.
Récupération de vos bagages.

Continuation pour votre ville de province si vous étes en correspondance.
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SANDMAN SIGNATURE CALGARY
AIRPORT HOTEL 4* (NL) CALGARY
- OU SIMILAIRE
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HOTEL LAKE LOUISE INN 3* (NL)
LAKE LOUISE - OU SIMILAIRE

VoY oEs




HOTEL JASPER INN & SUITES 3*
(NL) JASPER - OU SIMILAIRE

—




CANMORE HOTEL & CONFERENCE
3* (NL) - OU SIMILAIRE
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VOS TARIFS

Dates Du 27 juin au 07 juillet 2026
Tarif par personne
chambre double/ twin a 6 380 €
partager

» CE PRIX COMPREND :

e Le transport aérien sur vols au départ de Paris CDG jusqgu’a Calgary avec
ou sans escale selon plan de vol 2026.

o Les taxes d’aéroport internationales et nationales 375 € par personne a
ce jour (susceptibles de modifications jusqu’au départ).

e Hébergement pour09 nuits en petit déjeuner dans les hotels proposés ou
similaires, base chambre twin ou double.

e Les 3 diners a I'hétel au Lac Louise.

o Les petits-déjeuners buffet, et déjeuners sous forme de pique-niques, tels
gue mentionnés au programme.

e Les visites et activités mentionnées au programme

e [ ’activité Rafting sur la riviere Kicking horse - depuis Lake Louise (durée
3h).

o |’activité Safari guidé a vélo électrique - depuis Jasper (durée 3h).

e |La location de kayak sur le lac Minewanka - depuis Banff (durée 1h).

e |’entrée aux sources d’eau chaude de Banff Upper Hot Springs.

e Les frais de permis, les entrées des parcs nationaux et sites prévus au

5 programme.

e |L’encadrement par un guide-accompagnateur/chauffeur francophone

e Assurance ASSUREVER : Assistance Rapatriement.

» CE PRIX NE COMPREND PAS :

e L’Ave ou visa electronique d’'une valeur de 7 CAD a ce jour.

e Les pré et post acheminement de province : a partir de 190 € / personne
sous réserve de disponibilité lors de votre réservation.

* Le supplément chambre individuelle : + 1975 € / personne. . )

e |’activité via ferrata a Norquay (durée 2h) + 190 €. I | \ &

e .Les dépenses personnelles, les repas libres, et les pourboires. 1'

e Les prestations non mentionnées dont activités optionnelles proposées. f

e La formation Kéwalé : 320 € a régler directement a l'organisme de ;.‘L *

formation au 09 74 77 11 00 ou contact@kewale.fr UJ

|

De maniere générale toute prestation non mentionnée dans nos « tarifs
comprennent »
Les assurances annulations et multirisques (tarif nous consulter).

Nos tarifs ont été établis le 13/05/2025 selon les conditions économiques en vigueur & ce jour.
1 CAD = 0.62 € .Tarif base 20 participants sous réserve de réajustement, de la part de nos
prestataires de services, de la fluctuation du taux de change et de I'augmentation du colt du pétrole.
Photos non contractuelles.
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FORMALITES

DOCUMENTS DE VOYAGE

Pour les ressortissants francais (et UE) : .
AVE a faire avant le départ a ce jour 7 dollars canadiens.
Passeport valable au moins 6 mois aprés la date d’entrée.

SANTE & INFORMATION SUR LA DESTINATION

Aucune vaccination obligatoire n’est requise pour voyager au
Canada.
En fonction des conditions locales de voyage, les
vaccinations contre la fievre typhoide, la méningite et les
hépatites virales A et B peuvent étre recommandées.

Pour plus d’'informations consultez :
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-
voyageurs/conseils-par-pays-destination/canada/

INFORMATIONS PRATIQUES POUR
VOYAGER AU CANADA

Géographie :

Décalage horaire :
-8h entre la Région des Rocheuses
et la France

Electricité :

1OV - Prises de type A et B
(britannique). Adaptateur
nécessaire.

Argent :

La devise locale est le dollar canadien
(CAD).

Cartes bancaires largement
acceptées. Distributeurs nombreux.

Cuisine :

Riche et variée, la cuisine
canadienne est un savoureux
mélange de traditions francaises,
britanniques et autochtone.

Le Canada est un vaste pays de ’lhémisphére Nord, faisant frontiere avec les Etats-
Unis. Deuxiéme plus grand pays du monde, il s’étends d’Ouest en Est sur prés de
5500 kms et offre une grande diversité de paysages

=

Communications :

Excellente couverture mobile.

Le Wi-Fi est disponible dans la
plupart des hotels, restaurants, et
lieux publics.

Pourboires :

Fortement conseillé (15 a 18 % dans
les restaurants du montant de la
commande).

Vétements

Climat continental froid a été sec, court et frais

(journées normales mais nuits fraiches).

— Préférer un voyage entre juin et septembre.

Tenue recommandée :

e Tenues de randonnées chaudes et plus
légeres.

e Chapeau, lunettes de soleil, créme solaire.

¢ Une tenue plus habillée pour certains
restaurants/hétels.

e Bonnes chaussures de marche.
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VOS CONTACTS
VERDIE VOYAGES

Pour toute question sur ce voyage, je téléphone au :
05 8119 20 61

Pour m’inscrire, j'envoie le bulletin d’inscription.

Noémie, Sandra et Delphine sont a votre écoute :

VERDIE
VOYAGES

0

PAR TELEPHONE : 05 8119 20 61
DU MARDI AU VENDREDI
De 9h00 a 12h00 et de 14h00 a 17h00

@)

PAR MAIL
KEWALE-EVASIONS@VERDIEVOYAGES.COM

©

A L’AGENCE / SERVICE GROUPES TOULOUSE
25, ALLEES JEAN JAURES
31000 TOULOUSE

VERDIE
VOYAGES




