Aewale

Patient agé sous traitement anticancéreux a domicile
Programme de formation a destination des infirmiers libéraux
Formation de 4 demi-journées (14h)

Contexte

La prise en charge des patients atteint d’un cancer, se fait de plus en plus en ambulatoire, ceci grace a I'essor des
traitements anti-cancéreux disponible a domicile.

L'infirmier libéral est donc amené a prendre en charge régulierement des patients agés sous anti-cancéreux avec des
prises en charges spécifiques.

Les traitements en évolution perpétuelle que ce soit per os, par voie intraveineuse ou centrale, en intra musculaire ou
sous-cutanée ont souvent de nombreux effets indésirables pouvant mener a des ruptures du parcours de soin.
L’infirmiere libérale contribue a la sécurisation de ces traitements a domicile en veillant a leur délivrance, a
I'observance, au suivi thérapeutique et a la prévention ainsi qu’a la détection des effets indésirables et des
interactions. Il s’agit alors de garantir la qualité, la sécurité et I'efficience des soins pour le patient.

Objectifs

e Connaitre les principales causes des accidents d’origine médicamenteuse

e Comprendre les différents traitements et savoir évaluer |'efficacité, la distribution, I'observance et la tolérance
des traitements anticancéreux de type chimiothérapie, hormonothérapie, thérapie ciblée, immunothérapie

e Dépister et grader les effets indésirables les plus fréquents afin d’en prévenir I'apparition ou I'aggravation et
de savoir quand avoir recours a un avis médical

e Savoir mettre en ceuvre une information adaptée et une éducation thérapeutique du patient agé cancéreux
et de son entourage en lien avec le bon usage du médicament

Prérequis
Professionnels de santé diplomés.

Compétences visées

e Etre capable d’identifier les principales causes des accidents d’origine médicamenteuse afin de sécuriser la
prise en charge thérapeutique

e Etre capable d’analyser les différents traitements anticancéreux (chimiothérapie, hormonothérapie, thérapies
ciblées, immunothérapies) et d’en évaluer l'efficacité, la tolérance, I'observance et les modalités de
distribution

e Etre capable de dépister et de grader les effets indésirables les plus fréquents afin d’en prévenir I'aggravation
et d’identifier les situations nécessitant un avis médical

e Etre capable de mettre en ceuvre une information adaptée et une éducation thérapeutique du patient agé
cancéreux et de son entourage en lien avec le bon usage du médicament

Contenu du programme
Module 1 —J1 Matin
e Causes des accidents d’origine médicamenteuse : age, traitements anticancéreux, facteurs sociaux et
environnementaux
e Bonnes pratiques en matiére de sécurisation : efficacité, distribution, observance, tolérance
Module 2 —J2 Apres-midi
e Bonnes pratiques en matiére de sécurisation : voies d’administration
Module 3 —J1 Matin
e Prévention et gestions des effets indésirables
o Référentiels
e Prévention primaire et secondaire
e Gestion des risques
e Signes cliniques d’une urgence
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Module 4 —J2 Aprés-midi
e Bonnes pratiques en matiére de dialogue pour le bon usage des médicaments
e Fiches sur les conseils pratiques pour gérer le traitement anticancéreux oral a domicile
e Conciliation médicamenteuse
e Bonne pratique en matiére d’éducation thérapeutique
e Tracabilité et coordination

Méthodes et outils pédagogiques

e Méthodes actives avec analyse de situations cliniques.

e Méthodes interrogatives avec sessions de questions/réponses.

e Méthodes démonstratives.

e Meéthode expositive avec diaporamas actualisés, basés sur des références scientifiques en lien avec les
pratiques professionnelles.

e Dossier documentaire remis a chaque professionnel, avec une documentation scientifique et référencée.

e Evaluation : pré-test et post test, questionnaire de satisfaction a chaud et a froid, débriefing ...
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