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Perfusions par voies centrales PICC-Line – Simulation 
Formation présentielle de 1 jour (7 heures) 

 
Contexte 
Cette formation s’adresse aux Infirmiers libéraux et salariés en centres de santé. 
Ce programme est basé sur l’évaluation des pratiques professionnelles par la simulation en santé d'une durée totale 
de 7 heures en présentiel. 
Ce programme de DPC vise à évaluer, faire évoluer et sécuriser les pratiques professionnelles des infirmiers dans la 
prise en charge de patients à domicile porteurs d’un cathéter central à insertion périphérique (PICC Line) utilisé pour 
les perfusions par voie centrale. 
Ces actes techniques sont encadrés par des recommandations de bonnes pratiques. Elles permettent aux 
professionnels d’analyser, de comparer leurs pratiques réelles aux pratiques recommandées et d’améliorer 
immédiatement les soins liés au pansement du PICC-Line. 
La formation propose d’aborder le rinçage, la réfection de pansement et la surveillance d’éventuelles complications 
avec un accent particulier sur le risque infectieux. Dans ce contexte, la simulation en santé constitue une méthode 
particulièrement pertinente. Elle confronte activement les professionnels infirmiers à des situations réalistes en 
favorisant leurs apprentissages par l’expérience.  
L’objectif final est de maitriser les soins sur PICC Line à domicile en respectant les règles d’hygiène et les protocoles 
de soins en vigueur, en assurant la surveillance du site d’insertion d’un PICC Line et en assurant la traçabilité des soins. 
  
Prérequis 
Professionnels de santé diplômés 
 
Objectifs 

• Comprendre le cadre d'une séance de simulation et les objectifs précis du scénario 
• Réaliser les soins liés au PICC Line à domicile dans un contexte simulé  
• Analyser les pratiques dans le cadre du débriefing au regard des référentiels et des recommandations de 

bonnes pratiques  
 
Compétences visées 

• L'infirmier sera capable de réaliser les bonnes pratiques de soins liées le pansement sur Picc Line, à la 
surveillance des effets secondaires, au suivi, à la maîtrise du risque infectieux et complications de perfusions 
par voie centrale de type PICC Line. 

 
Programme détaillé de l’action de formation 

• Appropriation des bonnes pratiques des perfusions par voie centrale de type PICC Line. 
• Réalisation des gestes techniques sur bras simulé et matériel complet PICC Line, en lien avec les 

recommandations de bonnes pratiques en vigueur. 
• Évaluation et amélioration des pratiques liées aux perfusions par voie centrale afin de garantir la qualité et la 

sécurité des soins. 
• Lutte contre les infections associées aux soins lors des gestes invasifs. 

  
Méthodes et outils pédagogiques 

• Méthodes actives et de simulation des gestes sur bras et PICC Line avec analyse de situations.  
• Méthodes interrogatives avec sessions de questions/réponses. 
• Vidéos et diaporamas actualisés, basés sur des références scientifiques en lien avec les pratiques 

professionnelles. 
• Dossier documentaire remis à chaque professionnel de santé. 
• Réalisation d'une évaluation à chaud et à froid sur l'acquisition de connaissances, le développement de 

compétences et la qualité de la formation. 
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